
BAREME 
JOURNEE DES 5° 

BAREME 
JOURNEE DES 6° 

Points 50m Haies (Plots) Longueur  Points 

 G F G F G F  

8 8”1 et - 8”9 et - > à 4m30 > à 3m70 > à 33m > à 27m 8 

7 8”2 à 8”5 9” à 9”3 > à 4m00 > à 3m40 > à 30m > à 24m 7 

6 8”6 à 8”9 9”4 à 9”7 > à 3m70 > à 3m10 > à 27m > à 21m 6 

5 9” à 9”3 9”8 à 10”1 > à 3m40 > à 2m80 > à 24m > à 18m 5 

4 9”4 à 9”7 10”2 à 10”5 > à 3m10 > à 2m50 > à 21m > à 15m 4 

3 9”8 à 10”1 10”6 à 10”9 > à 2m80 > à 2m20 > à 18m > à 12m 3 

2 10”2 à 10”5 11” à 11”3 > à 2m50 > à 1m90 > à 15m > à 9m 2 

1 10”6 et + 11”4et + < à 2m50 < à 1m90 < à 15m < à 9m 1 

Lancer de balle  

Points 60m Haies (50 cm) Triple Saut  Vortex Points 

  G F G F G F   

8 9,7 et - 10,7 et - > à 9m40 > à 8m60 > à 40m > à 30m 8 

7 9,8 à 10,2 10,8 à 11,2 > à 9m > à 8m20 > à 35m > à 26m 7 

6 10,3 à 10,7 11,3 à 11,7 > à 8m60 > à 7m80 > à 30m > à 22m 6 

5 10,8 à 11,2 11,8 à 12,2 > à 8m20 > à 7m40 > à 25m > à 18m 5 

4 11,3 à 11,7 12,3 à 12,7 > à 7m80 > à 7m > à 20m > à 15m 4 

3 11,8 à 12,2 12,8 à 13,2 > à 7m40 > à 6m60 > à 15m > à 10m 3 

2 12,3 à 12,6 13,2 à 13,6 > à 7m > à 6m20 > à 10m > à 8m 2 

1 12,7 et + 13,7 et + < à 7m < à 6m20 < à 10m < à 8m 1 


